
Toutes les informations
utiles sur notre site internet

L’ASSOCIATION

Notre association développe ses

activités à destination d’un public en

situation de handicap habituellement

éloigné des environnements naturels. 

Basées sur le site de l'Espace Naturel

Régional du Pilat, nous pratiquons le

handbike tout terrain adapté au besoin

d'accès à ces espaces.

Qui sommes nous ?

Des sportifs en situation de handicap,

pratiquant le basket en fauteuil se sont

rassemblés pour vivre de nouvelles

expériences. Les points communs : le

goût de l’effort physique et la nature ! 

Riche de ses envies le groupe s’est

organisé et étoffé avec l’arrivée

d’autres personnes d’origines variées

(équitation, crossfit, handball, danse,

volley assis, natation, qi gong, hockey

fauteuil...).



Nous utilisons le réseau d'information de la
Fédération Française Handisport de ses
Ligues et Comités, les réseaux sociaux, notre
site internet. 
Nous étions présents aux forums sur
l'autonomie de Firminy, au salon « Handica »
à Lyon, « Autonomique » à Andrézieux,
l’événement Vélo Village à Condrieu, aux
Assises du tourisme du Parc du Pilat, au
séminaire attractivité du département de la
Loire et également au colloque des Sports du
Département avec pour thématique les
parasports.

Actuellement nous proposons  la pratique de
sorties régulières et de stages de découverte à
destination de personnes actives, impliquées
dans la vie sociale, professionnelle, souvent
sportives et autonomes.

Ce printemps nous avons organisé un raid dans
le massif du Pilat rassemblant 65 handbikeurs et
vététistes sur quatre jours.  Des moments de
convivialité et de partage qui demeurent
l’essence et l’objectif de Pilat Handi Nature 42.

Nous élargissons nos pratiques au plus  jeune
public et à leur famille. Les impacts sont
nombreux et ont des effets sur l'autonomie des
personnes, la confiance en soi, la santé, le vivre
ensemble.

Nous proposons ponctuellement d'autres
activités comme le ski nordique assis, le kayak.

Nous associons également les acteurs
locaux dans le développement d'un
réseau d'accompagnateurs, de
bénévoles et de partenaires
touristiques, techniques et financiers.
Nous échangeons, partageons nos
sorties avec d'autres associations dans
l'Isère, la Savoie, la Lozère et
dernièrement avec l'association «
Monts Vélo Solidaire » dans le Rhône.

PARTENAIRES VISIBILITÉACTIVITES

P : 06 33 30 79 35
pilathandinature42@gmail.com

pilathandinature.fr

Pour plus d’informations sur
nos activités


